
「リハビリテーション／理学療法」の分野で有名な中図先生。
非常にわかり易い内容で、それぞれのDVDや著書では
治療方法や技術について解説されています。

● 機能解剖学に基づいた手指・肘関節の治療戦略
● 上肢運動器疾患のリハビリテーション
● 上肢運動器疾患の診かた　考えかた　
● 下肢運動器疾患の診かた　考えかた　

OSYRIUM-S
導入事例

お店の紹介と地域性やお客様層について
お聞かせください。

開業して今年の10月で6年目になります。
田辺市、南部市、上富田、白浜の周辺地域の、70代から80代の
利用者さんが主に通所されています。

一般社団法人　療創会　
通所介護　なかずリハビリ
テーションセンター
代表理事
作業療法士  中図　健

Voice.15  / 和歌山県
一般社団法人　療創会　通所介護
なかずリハビリテーションセンター
● 導入機器：OXYRIUM-S 2 台
● 導入時期：2018 年 5 月

リハビリが必要な高齢者やケガをされている方から
子供まで安全に利用できる、非常に優秀なツール



導入の目的や購入の決め手となった
ポイントを教えてください。
3年前に相談に乗ってもらった事もあり、何も考えずに
神戸メディケアさんに連絡しました。ところが担当の方
が3年前の事をよく覚えていてくださり、感心しました。

酸素カプセルをネットで検索しても神戸メディケアさん
が1番わかり易く、これまでの納品実績も豊富で、対応
の良さが窺えました。
それに価格も予算内で収まるように頑張ってもらえ
ましたので、大変満足しております（笑）

お店にとっての酸素カプセルの魅力とは？

随分前から酸素カプセルには良いイメージがあり、
3年程前にも神戸メディケアさんに一度相談しました。
ルームタイプも検討していましたが、一概に「広い方
が使い易い」とも言えないという事がわかりました。
また、カプセルは利用時間の拘束もあり、スタッフの
対応も含めバランスを考えて一旦保留にしたのです。
だた、私自身はずっと導入したいと思っていましたの
で、やっとそのタイミングになったと言う感じです。



Infomation

● 住　　所 ： 
　① 通所介護　なかずリハビリテーションセンター
　　〒646-0004 和歌山県田辺市下万呂472-4
　② 通所介護　なかずリハビリテーションセンター サテライト事業所
　　〒646-0004 和歌山県田辺市下万呂480-11

● 電話番号 ： 0739-23-5700　● F A X ： 0739-23-5701

中図先生のDVD ： ● 機能解剖学に基づいた手指・肘関節の治療戦略
中図先生の著書 ： ● 上肢運動器疾患のリハビリテーション

● 上肢運動器疾患の診かた　考えかた　
● 下肢運動器疾患の診かた　考えかた

代表理事
作業療法士　中図　健

酸素カプセルの効果・体感について、
具体的な例があればお聞かせ下さい。

リハビリテーションの分野では、セラピストが
患者様の身体を直接触ってケアします。
毎日の体調の変化を把握しながら、効率よく
リハビリやトレーニングができる事が理想です。

しかし、高齢になるにつれ、中々筋力の増強や
過度のトレーニングは難しくなりますので、
酸素カプセルを上手く使い、筋力の強化や
回復の補助として併用できればいいと思います。

酸素カプセルはまだ、スポーツ選手が利用する
ものだというイメージが強いと思います。
しかし実際には、リハビリが必要な高齢者やケガを
されている方、また、女性や小さな子供までが安全
に利用できる非常に優秀なツールだと思います。

主軸になるサービスと相性が良ければ、相乗効果
をかなり期待出来ますので、＋αのサービスとして
導入することをお薦めします。

今後、カプセルの導入を検討されている
方に一言いただけますか。

一般社団法人  療創会　通所介護  なかずリハビリテーションセンター


